UBND TINH HAI DUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Pojc lap - Ty do - Hanh phiic

86: X3%/SGDPT-VP Hai Duong, ngay b thdng 02 nam 2016
V/v phong, chong bénh
do ndo mo céu

Kinh gtri:
- Phong GD&DT huyén, thj xa, thanh phd;
- Céc truong THPT, trung tam GDTX, KTTH-HN-DN.

Bénh do ndo mé cau la mot bénh nhim khuin cip tinh, 13y truyén theo
dudng ho hap, thuong gip & lira tudi tré va cé kha ning gy thanh dich. Bénh
thuong dé lai di ching ning né nhu cham phat trién tinh than, diéc, liét véi ty 18
tir 10-20%. Ty 1& ttr vong c6 thé tir 8 - 15%.

Bénh do ndo md cau la bénh truyén nhiém nhém B. Trong cong dong ty
1é ngudi mang vi khudn khong c6 triéu chimg 1am sang (ngudi lanh mang
tring) & mili, hdu, hong tir 5% - 25%. Ty 1¢ ndy tham chi con cao hon tai khu
vuce 6 dich.

Bénh thuong xay ra & noi tap trung dong nguoi (nha tré, truong hoc, ky
tic x4, doanh trai, ...), ngudi bi suy giam mién dich hodc déng nhiém khuin
duong ho hép. Tai nudc ta, bénh luru hanh va dugc ghi nhén rai rac tai nhiéu dia
phuong, hay gdp vao mua dong - xuan.

Vira qua dd c¢6 01 hoc sinh trén dia ban thanh phd Hai Duong nhidm
bénh va tir vong. Dé phong, chong bénh lay lan trong cic co quan, co s& gido
duc, S& Gido duc va Pao tao (GD&DPT) yéu ciu céc don vi thuc hién tét mot s6
nd1 dung sau:

1. Tang cudng cdng tac tuyén truyén phong, chéng bénh do ndo mo cau
dén toan thé can bo, gido vién, hoc sinh, cha me hoc sinh (Céc thong tin vé
phong, chéng Bénh di dugc ding tai trén Website ctua S&).

2. Tang cudng theo ddi tinh hinh vé bénh do ndo mo cau trén cac phuong
tién thong tin dai chiing va huéng dan ctia nganh Y té.

3. Chi dao, huéng din cén bd, gido vién, hoc sinh vé cic bién phap
phong, chdng bénh nhu sau:

- Thuc hién tdt viéc vé sinh cé nhan: rira tay thuong xuyén béng Xa
phong, stic miéng, hong biang cic dung dich sét khuan miii hong thong thuong.

- An uéng dii chét dinh dudng, luyén tap, ning cao thé trang.

- Thyec hién tét vé sinh, thong khi noi &, noi lam viéc.



- Chu dong tiém vic xin phong bénh tai cic co sé' y té.

- Khi phét hién ddu hiéu nghi ngd méc bénh can di kham hodc thong bao
ngay cho co quan'y té gin nhét.

4. Truong hop co quan, don vi c6 nguoi méc bénh can thong tin ngay
cho co quan y té gan nhét va bdo cdo S& GD&DT (d6i véi cac don vi truc
thuoc S&), phong GD&DT (dbi véi céc trudng mdm non, tiéu hoc, THCS).

Nhén dugc cong van, yéu cAu cac co quan, don vi nghi€ém tac trién khai, .
thuc hién./y '
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